
Программа «Недели психологии»  

16.01. – 20.01.2023г 
 

Дни недели  

число 
Участники Название мероприятия 

16.01.23.г. 

Понедельник 

«Калейдоскоп 

настроений» 

Дети, родители Акция «Цвет твоего настроения» 

Все сотрудники ДОУ Акция «Зонтик настроения» 

Педагог-психолог  Оформление стенда «Высказывание дня» 

Педагог-психолог, дети 2 

мл.гр. 

Динамическое мероприятие с элементами сенсорных 

игр «Помощники» 

Педагоги   
Игры с детьми для хорошего настроения (каждый 

день) 

Педагоги и дети старших и 

подготовительных групп 

Выставка рисунков или выполнение коллективных 

работ на тему: «Моё настроение» 

17.01.23.г. 

Вторник  

«День 

счастья» 

Дети, родители Акция «Цвет твоего настроения» 

Все сотрудники ДОУ Акция «Зонтик настроения» 

Педагоги, родители Акция «Аптечка для души» 

Дети (старших, 

подготовительных групп) 

Плакат «Счастье – это…» (на основе опроса детей 

 и родителей) 

Педагог-психолог, родители, 

дети 
Акция «По следам счастья» 

Педагог-психолог, дети 

подготовительных групп. 
Занятие «Мы смеёмся» 

Педагог-психолог, педагоги  Семинар для педагогов «Воспитательские позиции» 

18.01.23.г. 

Среда  

«День дружбы 

и улыбок» 

Дети, родители Акция «Цвет твоего настроения» 

Все сотрудники ДОУ Акция «Зонтик настроения» 

Педагоги, родители Акция «Аптечка для души» 

Педагог-психолог 
Занятие с детьми старшей группы: «Кто мои 

друзья?» 

Педагоги, дети I и II мл.гр. Творческая работа «Наши дружные ладошки» 

Воспитатели средних, 

старших, подготовит. групп 

Акция «Наша дружная группа»  

(коллективная работа) 

Педагог-психолог, учитель 

дефектолог 

Занятие в Школе молодого педагога«Как 

эффективно выстроить общение с родителями» 

(мастер-класс) 

19.01.23.г. 

Четверг  

«День семьи» 

Дети, родители Акция «Цвет твоего настроения» 

Все сотрудники ДОУ Акция «Зонтик настроения» 

Педагоги, родители Акция «Аптечка для души» 

Дети (старшие.  

подготовительные.гр.) 
Акция «Письмо маме»  

Педагог-психолог 
Занятие с детьми подготовительной группы 

«Заколдованное сердце» 

Дети, родители всех групп  Групповая выставка рисунков «Моя семья»  

20.01.23.г. 

Пятница  Сотрудники ДОУ 

Круглый стол «Подведение итогов Недели 

психологии» 

Общесадовсая выставка рисунков «Моя семья» 

 


