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ICAST-P – международный опросник изучения распростра- ненности насилия над детьми для родителей. Опросник позволя- ет собрать данные от родителей или лиц, их заменяющих, о фак- тах насилия в отношении их детей.
В ходе исследования респондентам предлагается ответить на 46 вопросов, объединенных в следующие разделы:
Раздел 1. Социально-демографические данные. Раздел 2. Ненасильственная коммуникация.
Раздел 3. Физическое насилие. Раздел 4. Психологическое насилие.
Раздел 5. Пренебрежение нуждами ребенка. Раздел 6. Сексуальное насилие.
Перед началом исследования респондентам дается инструк- ция по заполнению опросника:
«В каждой семье существуют свои методы и способы на- казания детей. Дети во многих частях света сталкиваются с плохим обращением со стороны членов их семьи. Это важная проблема для детей во многих уголках Земли.
Мы бы хотели спросить о Вашем родительском опыте, свя- занном с наказанием детей. Нам важно узнать Ваш опыт ро- дительского взаимодействия с ребенком.
Не нужно указывать свое имя и фамилию на листе отве- тов. Все, что Вы скажете, будет конфиденциально».

Опросник

Пожалуйста, расскажи нам о себе

НАКАЗАНИЕ, ДИСЦИПЛИНА И НАСИЛИЕ В ДОМЕ
Раздел А – Сейчас я хочу Вас спросить о <имя ребенка>.


1. Пол ребенка? М 	Ж  	

1. Дата рождения ребенка 	/ 	/ 	(день/месяц/год)
(если родитель не знает года рождения ребенка, подсчитать из воз- раста ребенка, который указан ниже)

1. Возраст ребенка? 	(полных лет)

1. Какая позиция была (у данного ребенка), когда он/она роди- лась в семье?
(если позиция изменилась из-за смерти брата/сестры, указать на- стоящую позицию)
0. единственный ребенок
0. первый (старший)
0. средний
0. последний
0. не биологический ребенок
1. В каких отношениях состоит респондент с этим ребенком?
Женщина…	Мужчина…
0. Мать	  Отец
0. Мачеха	  Отчим
0. Приемная мать	  Приемный отец
0. Сестра	  Брат

0. Бабушка	  Дедушка
0. Другие родственники	  Другие родственники (тетя, кузина)		(дядя, брат)

0. Другое
(пожалуйста, напишите 	)
0. 
Другое
(пожалуйста, напишите 	)


1. Относительно данного ребенка есть ли другой родитель или взрослый опекун, находящийся с ним в постоянном контакте?
0. Нет (следуйте к вопросу 8)	 Да
1. Какое отношение к данному ребенку имеет респондент?
Женщина…	Мужчина…
0. Мать	  Отец
0. Мачеха	  Отчим
0. Приемная мать	  Приемный отец
0. Сестра	  Брат
0. Бабушка	  Дедушка
0. Другие родственники	  Другие родственники (тетя, кузина)		(дядя, брат)

0. Другое
(пожалуйста, напишите 	)
0. 
Другое
(пожалуйста, напишите 	)



 Раздел Б – Эти вопросы относятся к <имя ребенка>.


Все взрослые используют определенные методы обучения ребенка правильному поведению или управления проблемным поведением. Я буду читать различные методы, которые могут быть использованы, и я хочу, чтобы Вы мне сказали, как часто Вы (или, если применимо, Ваш муж/партнер) использовали его по отношению  к (укажите имя ребенка)  за последний  год.  Ска-

жите мне, если Вы [или Ваш муж/партнер] применяли это по отношению к (укажите имя ребенка): никогда; однажды или дважды; три-пять раз; шесть-десять раз; или более 10 раз за по- следний год. Если Вы не делали этого за последний год, но дела- ли раньше, пожалуйста, отметьте это.

1. Объясняли, почему что-то было плохо (неправильно)




Отвечающий родитель/взрослый опекун
Другой родитель/взрослый опекун

Однаж- ды или дважды

3–5
раз

6–10
раз

> 10
раз

Ни разу за последний год

Никогда  Нет
отве- та


1. Говорили ему/ей начать или перестать делать что-то




Отвечающий родитель/взрослый опекун
Другой родитель/взрослый опекун

Однаж- ды или дважды

3–5
раз

6–10
раз

> 10
раз

Ни разу за последний год

Никогда  Нет
отве- та


1. Указывали ему/ей оставаться в одном месте на определен- ное время (например, посылая встать в угол)




Отвечающий родитель/взрослый опекун
Другой родитель/взрослый опекун

Однаж- ды или дважды

3–5
раз

6–10
раз

> 10
раз

Ни разу за последний год

Никогда  Нет
отве- та

1. Трясли его/ее



Отвечающий родитель/взрослый опекун
Другой родитель/взрослый опекун



Однаж- ды или дважды



3–5
раз



6–10
раз



> 10
раз



Ни разу за последний год



Никогда  Нет
отве- та

1. Ударяли его или ее по ягодицам с помощью предмета тако- го, как палка, веник, розги или ремень




Отвечающий родитель/взрослый опекун
Другой родитель/взрослый опекун

Однаж- ды или дважды

3–5
раз

6–10
раз

> 10
раз

Ни разу за последний год

Никогда  Нет
отве- та

1. Ударяли где-либо еще (не по ягодицам) с помощью предмета такого, как палка, веник, розги или ремень




Отвечающий родитель/взрослый опекун
Другой родитель/взрослый опекун

Однаж- ды или дважды

3–5
раз

6–10
раз

> 10
раз

Ни разу за последний год

Никогда  Нет
отве- та

1. Занимали его/ее чем-либо другим (отвлекали его или ее)

Другой родитель/взрослый опекун
1. Скручивали его/ее ухо




Отвечающий родитель/взрослый опекун
Другой родитель/взрослый опекун

Однаж- ды или дважды

3–5
раз

6–10
раз

> 10
раз

Ни разу за последний год

Никогда  Нет
отве- та

1. Ударяли его/ее по голове костяшкой или задней стороной руки




Отвечающий родитель/взрослый опекун
Другой родитель/взрослый опекун

Однаж- ды или дважды

3–5
раз

6–10
раз

> 10
раз

Ни разу за последний год

Никогда  Нет
отве- та

1. Тянули его/ее за волосы




Отвечающий родитель/взрослый опекун
Другой родитель/взрослый опекун

Однаж- ды или дважды

3–5
раз

6–10
раз

> 10
раз

Ни разу за последний год

Никогда  Нет
отве- та

1. Угрожали оставить или бросить его/ее




Отвечающий родитель/взрослый опекун
Другой родитель/взрослый опекун

Однаж- ды или дважды

3–5
раз

6–10
раз

> 10
раз

Ни разу за последний год

Никогда  Нет
отве- та


1. Кричали, вопили на него/нее




Отвечающий родитель/взрослый опекун
Другой родитель/взрослый опекун

Однаж- ды или дважды

3–5
раз

6–10
раз

> 10
раз

Ни разу за последний год

Никогда  Нет
отве- та


1. Угрожали вызвать приведений или злых духов или вредных людей




Отвечающий родитель/взрослый опекун
Другой родитель/взрослый опекун

Однаж- ды или дважды

3–5
раз

6–10
раз

> 10
раз

Ни разу за последний год

Никогда  Нет
отве- та


1. Пинали его/ее ногой

Другой родитель/взрослый опекун

1. Клали перец чили, острый перец или острую еду в рот (что- бы вызвать боль)




Отвечающий родитель/взрослый опекун
Другой родитель/взрослый опекун

Однаж- ды или дважды

3–5
раз

6–10
раз

> 10
раз

Ни разу за последний год

Никогда  Нет
отве- та


1. Заставляли его/ее вставать на колени или вставать так, что это бы вызывало боль




Отвечающий родитель/взрослый опекун
Другой родитель/взрослый опекун

Однаж- ды или дважды

3–5
раз

6–10
раз

> 10
раз

Ни разу за последний год

Никогда  Нет
отве- та



1. Проклинали его/ее
Однаж- ды или дважды



3–5
раз



6–10
раз



> 10
раз



Ни разу за последний год



Никогда  Нет
отве- та

Отвечающий родитель/взрослый опекун
Другой родитель/взрослый опекун

1. Шлепали его/ее по попе голой рукой




Отвечающий родитель/взрослый опекун
Другой родитель/взрослый опекун

Однаж- ды или дважды

3–5
раз

6–10
раз

> 10
раз

Ни разу за последний год

Никогда  Нет
отве- та


1. Душили его/ее или сжимали его или ее горло руками (или чем-либо другим)




Отвечающий родитель/взрослый опекун
Другой родитель/взрослый опекун

Однаж- ды или дважды

3–5
раз

6–10
раз

> 10
раз

Ни разу за последний год

Никогда  Нет
отве- та


1. Угрожали выгнать из дома или куда-нибудь отправить




Отвечающий родитель/взрослый опекун
Другой родитель/взрослый опекун

Однаж- ды или дважды

3–5
раз

6–10
раз

> 10
раз

Ни разу за последний год

Никогда  Нет
отве- та



1. Не пускали домой
Однаж- ды или дважды


3–5
раз


6–10
раз


> 10
раз


Ни разу за последний год


Никогда  Нет
отве- та

Отвечающий родитель/взрослый опекун

Другой родитель/взрослый опекун

1. Отбирали привилегии или деньги, запрещали что-либо, что [имя] любил (не разрешали смотреть телевизор) или запрещали ему или ей уходить их дома




Отвечающий родитель/взрослый опекун
Другой родитель/взрослый опекун

Однаж- ды или дважды

3–5
раз

6–10
раз

> 10
раз

Ни разу за последний год

Никогда  Нет
отве- та


1. Оскорбляли его/ее, называя [имя] глупым, ленивым или как-либо похоже




Отвечающий родитель/взрослый опекун
Другой родитель/взрослый опекун

Однаж- ды или дважды

3–5
раз

6–10
раз

> 10
раз

Ни разу за последний год

Никогда  Нет
отве- та



1. Щипали его/ее
Однаж- ды или дважды



3–5
раз



6–10
раз



> 10
раз



Ни разу за последний год



Никогда  Нет
отве- та

Отвечающий родитель/взрослый опекун
Другой родитель/взрослый опекун

1. Били по лицу или по затылку




Отвечающий родитель/взрослый опекун
Другой родитель/взрослый опекун

Однаж- ды или дважды

3–5
раз

6–10
раз

> 10
раз

Ни разу за последний год

Никогда  Нет
отве- та


1. Отказывались разговаривать с ним/ней




Отвечающий родитель/взрослый опекун
Другой родитель/взрослый опекун

Однаж- ды или дважды

3–5
раз

6–10
раз

> 10
раз

Ни разу за последний год

Никогда  Нет
отве- та


1. Не давали есть в наказание




Отвечающий родитель/взрослый опекун
Другой родитель/взрослый опекун

Однаж- ды или дважды

3–5
раз

6–10
раз

> 10
раз

Ни разу за последний год

Никогда  Нет
отве- та


1. Используя руку или подушку, не давали дышать (душили)




Отвечающий родитель/взрослый опекун
Другой родитель/взрослый опекун

Однаж- ды или дважды

3–5
раз

6–10
раз

> 10
раз

Ни разу за последний год

Никогда  Нет
отве- та

1. Обжигали, ошпаривали или клеймили его/ее




Отвечающий родитель/взрослый опекун
Другой родитель/взрослый опекун

Однаж- ды или дважды

3–5
раз

6–10
раз

> 10
раз

Ни разу за последний год

Никогда  Нет
отве- та


1. Били его или ее снова и снова с помощью предмета или ку- лака (избивали)




Отвечающий родитель/взрослый опекун
Другой родитель/взрослый опекун

Однаж- ды или дважды

3–5
раз

6–10
раз

> 10
раз

Ни разу за последний год

Никогда  Нет
отве- та


1. Угрожали ему/ей ножом или пистолетом




Отвечающий родитель/взрослый опекун
Другой родитель/взрослый опекун

Однаж- ды или дважды

3–5
раз

6–10
раз

> 10
раз

Ни разу за последний год

Никогда  Нет
отве- та


1. Запирали его или ее в темной комнате




Отвечающий родитель/взрослый опекун

Однаж- ды или дважды

3–5
раз

6–10
раз

> 10
раз

Ни разу за последний год

Никогда  Нет
отве- та

Другой родитель/взрослый опекун

1. Давали своему ребенку наркотики или алкоголь, чтобы из- менить его или ее поведение




Отвечающий родитель/взрослый опекун
Другой родитель/взрослый опекун

Однаж- ды или дважды

3–5
раз

6–10
раз

> 10
раз

Ни разу за последний год

Никогда  Нет
отве- та


1. Использовали публичное унижение, чтобы дисциплиниро- вать его или ее




Отвечающий родитель/взрослый опекун
Другой родитель/взрослый опекун

Однаж- ды или дважды

3–5
раз

6–10
раз

> 10
раз

Ни разу за последний год

Никогда  Нет
отве- та



 Раздел В – Вопросы о пренебрежении и сексуальном насилии


1. Было ли за последний год такое, что Ваш ребенок не полу- чал необходимой ему или ей медицинской помощи в связи с повреждением или заболеванием?
0. Нет (следуйте к вопросу 43)	 Да Если да, объясните почему.

Отметьте здесь	если  у родителя  были  деньги, страховка и доступ к врачу, но он предпочел не обеспечивать ребенка помощью (как акт пренебрежения).

1. Было ли за последний год такое, что Ваш ребенок не полу- чал еду или питье, в котором нуждался?
1. Нет (следуйте к вопросу 44)	 Да Если да, объясните почему.


Отметьте здесь	если  у родителя  были  деньги, страховка и доступ к врачу, но он предпочел не обеспечивать ребенка помощью (как акт пренебрежения).

1. Было ли за последний год такое, что Ваш ребенок был серь- езно ранен или имел повреждения (порезы, переломы костей или хуже), когда Вы или другой взрослый должны были сле- дить за ним или за ней, но не делали этого?
1. Нет (следуйте к вопросу 45)	 Да
1. Было ли за последний год такое, что Вашего ребенка трогал взрослый сексуальным образом?
1. Нет (следуйте к вопросу 46)	 Да
1. Было ли за последний год такое, что между Вашим ребен- ком и взрослым происходил половой акт?
1. Нет	 Да
Обработка данных, полученных с помощью опросника ICAST-P, представляет собой количественно-качественный ана- лиз.
Для количественной интерпретации полученных результа- тов  без применения электронной базы данных необходимо  под-

считать суммарный балл, полученный по каждой шкале опрос- ника. Для качественной интерпретации данных необходимо применение методов математической статистики.
При обработке результатов исследования необходимо ис- пользовать ключ, который сравнивается с ответами  испытуемого.

КЛЮЧ

	Наименование шкал
	Пункты опросника
	Баллы

	Социально- демографические данные
	Часть A: 1–7
	–

	Ненасильственное взаи-
	Часть Б: 8, 9, 10, 14
	1 балл за каж-

	модейстие
	
	дый ответ «да»;

	
	
	0 баллов за отве-

	
	
	ты «никогда», «ни

	
	
	разу за последний

	
	
	год»

	Физическое насилие
	Часть Б: 11, 12, 13,
	1 балл за каж-

	
	15, 16, 17, 21, 22, 23,
	дый ответ «да»;

	
	25, 26, 31, 32, 34, 35,
	0 баллов за отве-

	
	37, 38, 40
	ты «никогда», «ни

	
	
	разу за последний

	
	
	год».

	Психологическое наси-
	Часть Б: 18, 19, 20,
	1 балл за каж-

	лие
	24, 27, 29, 30, 33, 39,
	дый ответ «да»;

	
	41
	0 баллов за отве-

	
	
	ты «никогда», «ни

	
	
	разу за последний

	
	
	год»

	Пренебрежение нуждами
	Часть Б: 34
	1 балл за каж-

	ребенка
	Часть В: 42, 43, 44
	дый ответ «да»;

	
	
	0 баллов за ответ

	
	
	«нет»

	Сексуальное насилие
	Часть В: 45, 46
	1 балл за каж- дый ответ «да»; 0 баллов за ответ
«нет»



КОЛИЧЕСТВЕННЫЙ АНАЛИЗ

1-й этап. По каждой шкале опросника все пункты, на кото- рые были выбраны варианты ответов, характеризующие факт насилия, оценить в 1 балл. Затем найти сумму набранных баллов и полученные результаты (количественные показатели (Q) шкал) перевести в абсолютные показатели (G) по формуле:
Q = (G / количество вопросов по шкале)  100%.
2-й этап: по абсолютным показателям шкал опросника, ха- рактеризующим распространенность насильственных действий по отношению к ребенку, построить профиль участника, отра- жающий общую тенденцию по распространенности насилия над ним.

КАЧЕСТВЕННЫЙ АНАЛИЗ

Для качественной интерпретации данных необходимо оце- нить частоту проявления насильственных действий по отноше- нию к участнику.
В этом случае ответы испытуемых оцениваются в баллах в соответствии с предложенными градациями ответов:

	Градации ответов для блока Б
	Баллы

	«Никогда», «Ни разу за последний год»
	0 баллов

	«Да», «Однажды или дважды»
	1 балл

	«3–5 раз»
	2 балла

	«6–10 раз», «> 10 раз»
	3 балла



Набранные баллы суммируются, и по степени выраженности насильственных действий определяется уровень проявления насилия над ребенком: низкий, средний, высокий.

	Наименование шка- лы
	Уровень проявления насилия

	
	низкий
	средний
	высокий

	Физическое насилие
	0–2
	3–5
	6–10 и выше




	Наименование шка- лы
	Уровень проявления насилия

	
	низкий
	средний
	высокий

	Психологическое насилие
	0–2
	3–5
	6–10 и выше

	Ненасильственное взаимодействие
	0–2
	3–5
	6–10 и выше



Для шкал «Пренебрежение нуждами ребенка», «Сексуаль- ное насилие» качественный анализ не предусмотрен, поскольку предлагаются лишь закрытые варианты ответов – «Да», «Нет».


