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Переключаемость



Виды внимания
Непроизвольное 
(пассивное)

Произвольное

Послепроизвольное



Причины невнимательности
 Синдром дефицита внимания с гиперактивностью.

 Хронические соматические заболевания, 
болезненность ребёнка.

 Индивидуальные особенности нервной системы.

 Переутомление и перегрузки.

 Возрастные ограничения в развитии.

 Недостаточная мотивация выполнения 
деятельности.



Внимание – это не раз и 
навсегда данное качество!
Внимание можно и нужно развивать!

Самому ребёнку это сделать трудно. 
Ему необходимо помочь научиться 
управлять своим вниманием. И 
главными помощниками ребёнку 
могут стать взрослые (педагоги и 
родители)










