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С каждым годом количество детей, испытывающих трудности в обучении, 

неуклонно возрастает. Приходится констатировать, что многие дети в школу 

приходят неподготовленными. Родители ошибочно считают, что главным при 

поступлении ребёнка в школу — умение читать, считать до 100, решать простые 

задачи, писать цифры и буквы. Конечно, неплохо, если первоклассник в первые 

недели обучения сможет проявить себя в чтении, математике и письме на хорошем 

уровне. Но, как оказывается на деле, — это не самое главное.  

При нормальном речевом развитии дети к 5 годам свободно пользуются 

развернутой фразовой речью, разными конструкциями сложных предложений. Они 

имеют достаточный словарный запас, владеют навыками словообразования и 

словоизменения. К этому времени окончательно формируется правильное 

звукопроизношение, готовность к звуковому анализу и синтезу. Однако не во всех 

случаях эти процессы протекают благополучно: у некоторых детей даже при 

нормальном слухе и интеллекте резко задерживается формирование каждого из 

компонентов языка: фонетики, лексики, грамматики. У детей отмечается 

нарушение звукопроизношения, недоразвитие фонематического слуха, выраженное 

отставание в формировании словарного запаса и грамматического строя. Чаще 

всего несформированность фонематического слуха отражается в виде нарушений 

звукопроизношения, ребёнок не только плохо дифференцирует на слух некоторые 

звуки, но и не овладевает их правильным произношением. Особые трудности 

возникают у этих детей на этапе обучения грамоте, а именно чтению и письму, что 

приводит к таким речевым нарушениям, как дислексия и дисграфия, а это влечет за 

собой новый клубок проблем: наблюдается снижение успеваемости, появляется 

тревожность, неуверенность в своих силах, резко снижается самооценка.  



Многолетняя практика показывает, что ребенка с фонематическим недоразвитием, 

при систематической работе с ним, можно вывести из такого состояния.  

Всю систему логопедической работы по развитию у детей способности 

дифференцировать фонемы можно условно разделить на шесть этапов: 

На первом этапе в процессе специальных игр и упражнений у детей 

развивают способность узнавать и различать неречевые звуки. Эти занятия 

способствуют также развитию слухового внимания и слуховой памяти (без чего 

невозможно успешно научить ребёнка дифференцировать фонемы). На первых 

занятиях детям предлагается послушать звуки за окном: Что шумит? (деревья). Что 

гудит? (машина). Кто разговаривает? (девочка). Затем детям даётся задание 

внимательно послушать и определить, какие звуки доносятся из коридора, группы 

и так далее. 

На протяжении второго этапа дошкольников учат различать высоту, силу 

тембр голоса, ориентируясь на одни и те же звуки, звукосочетания и слова. Этим 

целям служит целый ряд игр. Например: "Где гудит пароход - далеко или близко", 

"Угадай, кто тебя зовёт" и так далее. 

Третий этап полностью построен на играх, которые способны научить 

ребёнка различать слова, близкие по слуховому составу (логопед читает слова, а 

ребенок должен их выставить в названном порядке и так далее). 

 На четвертом этапе ребёнка учат различать слоги. Начинать эту работу 

целесообразно с такой игры: взрослый произносит несколько слогов, например, на 

- на - на - па, а дети определяют, что здесь лишнее. Потом звуковые ряды 

усложняются. 

 На пятом этапе дети учатся различать фонемы родного языка. Начинать 

следует обязательно с дифференциации гласных звуков. Логопед раздает детям 

картинки с изображением поезда, девочки, птички и объясняет: "Поезд гудит у - у - 

у - у; девочка плачет а - а - а - а; птичка поёт и - и - и - и". Далее он произносит 

каждый звук длительно, а дети поднимают соответствующие картинки.  

Задачей последнего, шестого, этапа является формирование у ребёнка 

навыков элементарного звукового анализа. Начинается эта работа с того, что детей 

учат определять количество слогов в слове и отхлопывать двух и трех сложные 

слова.  



При работе по данным этапам развития фонематического слуха, следует 

использовать принцип постепенности,  для лучшего усвоения детьми заданий. 

Работу по развитию и совершенствованию фонематического слуха надо проводить 

как на занятиях (логопедических и по развитию речи с воспитателем), так и в 

повседневной жизни (на прогулках, в часы игр, во время наблюдений и дома с 

родителями). 

  Ребенок начинает чувствовать выразительные (интонационные и 

лексические) средства языка, отмечает семантику слов, их грамматическую форму. 

Он активно начинает использовать эти средства в связной речи и бытовом 

общении.  

Таким образом, развитие фонематического слуха у детей, неразрывно связано 

с их речевым развитием и способностью в будущем правильно читать и писать. 

Воспитатели в детском саду должны обучать детей правильному произношению и 

способности различать звуки, но проводить игровые упражнения, направленные на 

развитие фонематического слуха, со своими детьми могут и сами родители. 
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